
RESTAURACJA OLIVA
TABELA ALERGENÓW - MENU STYCZEŃ-LUTY 2026
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OLIVE BAR

FOCACCIA X

OLIWA EV

NA START

ARANCINI
NDUJA / SOS Z GORGONZOLI X X X X X

TAPENADA Z OLIWEK (W, GF)
CHIPS Z POLENTY X X

TERRINA Z KACZKI (GF) 
GORCZYCA / WIŚNIA / PARMEZAN X X X X

CHRUPIĄCE BABY KALMARY
AIOLI / CUKINIA X X X X X X

SAŁATKA ZIEMNIACZANA Z OŚMIORNICĄ
KAPARY / MARYNOWANA CEBULA / OLIWA 
PAPRYKOWA / SZCZYPIOREK

X X

KOPYTKA Z FOCACCI I SZPINAKU (W)
PANGRATATTO / PARMEZAN / OLIWA X X X X

MARYNOWANE OLIWKI (V, GF)
MIGDAŁY / POMARAŃCZA / OLIWA / ZIOŁA X X
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PRZYSTAWKI

TATAR WOŁOWY (GF)
MARYNOWANE GRZYBY / SZALOTKA / 
GORCZYCA / MAYO LUBCZYKOWY /
ŻEL Z ŻÓŁTKA / PARMEZAN

X X X X

SAŁATKA Z KURCZAKIEM
SOS CEZAR / PARMEZAN / GRZANKI / 
KONFITOWANY CZOSNEK

X X X X X X

SAŁATKA Z KREWETKAMI
SOS CEZAR / PARMEZAN / GRZANKI / 
KONFITOWANY CZOSNEK

X X X X X X X

MULE Z GRZANKĄ
SOS SZAFRANOWY / PARMEZAN / POMIDORKI 
CHERRY / CZOSNEK

X X X X X X

ZUPY

KREM Z DYNI Z LABNEHEM (W/V, GF)
MLEKO KOKOSOWE / PRAŻONE PESTKI DYNI / 
OLIWA

X X X

ZUPA Z RYB I OWOCÓW MORZA
POMIDORY SAN MARZANO / SOFRITO X X X X X X X
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PASTY I RISOTTA

TAGLIATELLE FRUTTI DI MARE
KREWETKI / VONGOLE / CHILI / KOPER WŁOSKI 
/ POMIDORY CHERRY / NATKA

X X X X X X X

RISOTTO Z BURAKIEM (W, GF) 
KOZI SER / KAPUSTA / ORZECHY / OLIWA X X X X X

TAGLIATELLE Z RAGU
SOFRITO / SOS POMIDOROWY / PARMEZAN X X X X X

DANIA GŁÓWNE

STEK Z POLĘDWICY WOŁOWEJ (GF)
SOS ZE SKORUPIAKÓW / GRATIN / KAPUSTA X X X X X X

UDO KACZE CONFIT
GNOCCHI / MUS Z BURAKA / CZERWONA 
KAPUSTA / SOS PORTO

X X X X X

GICZ JAGNIĘCA
TYMIANKOWE PUREE / DEMI GLACE / 
WARZYWA

X X X X X

SANDACZ (GF)
PUREE Z PASTERNAKU / CYKORIA / SOS 
GORGONZOLA

X X X X X

OŚMIORNICA (GF)
PIECZONA PAPRYKA / PALONY ZIEMNIAK 
FRANCUSKI / CREME FRAICHE / OLIWKI

X X X X

POLICZKI WOŁOWE
GRATIN / GRZYBOWY DEMI GLACE / BURAK X X X X X X

GOŁĄBEK Z WARZYWAMI I SEREM (V, GF)
SOCZEWICA / SOS POMIDOROWY X X X

DESERY

PISTACJOWE TIRAMISU 
WIŚNIE / KAKAO / OLIWA X X X X X

TARTALETKA
MUS WANILIOWY / ROKITNIK / WERBENA X X X X

W naszej restauracji do produkcji potraw używamy artykułów spożywczych, które zawierają lub mogą zawierać: orzechy, orzechy 
ziemne, soję, sezam, gorczycę oraz zboża zawierających gluten.
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